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Coordinadores académicos:
Dra. Marcela Amaro Rosales – IIS
Dr. Miguel Lisbona Guillén ENES – Mérida 
Dra. Iliana Padilla Reyes -ENES – Juriquilla
Mtra. NallelyTorres Ayala- ENES – Morelia 

Objetivo General:
Desarrollar en las y los participantes, competencias de investigación científica
utilizando argumentos teóricos y análisis de datos empíricos para generar
hallazgos que permitan modificar el entorno social de manera positiva.
Enfoque en herramientas metodológicas para las Ciencias Sociales. 

Investigación social aplicada y métodos cualitativos
Análisis cuantitativo y cualitativo 
Aproximación sobre el uso de métodos cualitativos y cuantitativos de
forma complementaria

Presentación
Las ciencias sociales y la generación de conocimiento científico están en
constante transformación, lo que hace que las metodologías de investigación se
conviertan en un componente prioritario. Estas metodologías deben incluir una
diversidad de enfoques y herramientas que permitan abordar y comprender la
complejidad de los fenómenos sociales.
Este diplomado ofrece una revisión teórica de técnicas y enfoques
metodológicos que permiten analizar datos de manera crítica, con el objetivo de
mejorar las condiciones de vida. Además, capacitará y/o actualizará a
investigadores y profesionales para realizar estudios robustos y pertinentes,
contribuyendo así al acercamiento y comprensión de los problemas sociales
actuales y a la búsqueda de posibles soluciones.
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Duración: 
Diplomado de actualización (128 horas)
Diplomado con opción a titulación (250 horas)

Fechas de inicio y término: 
Diplomado de actualización 128 horas – del 30 de abril al 22 de octubre de
2025.
Diplomado con opción a titulación 250 horas – del 30 de abril 2025 al 02
de mayo 2026.

               
Horarios:

Miércoles de 18:00 a 20:00
Sábado de 09:00 a 13:00

Modalidad: Virtual, sesiones sincrónicas a través de la plataforma Zoom

2

Dirigido a:

Estudiantes de último semestre de carreras afines a ciencias sociales y
humanidades, así como académicos y docentes.

Requisitos de ingreso: 
Identificación oficial vigente (INE por ambos lados o pasaporte)
Currículum vitae
Comprobante de último grado de estudios 
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Diplomado de actualización: 
Se tiene como requisito de aprobación el 80% de asistencia por módulo. 
Evaluación aprobatoria de mínimo 9 por cada módulo. 

Diplomado con opción de titulación: 
Se tiene como requisito de aprobación el 80% de asistencia por módulo. 
Evaluación aprobatoria de mínimo 9 por cada módulo: 50%
Entrega de trabajo final: 50%

Aportación:
Diploma de actualización (128 horas):  $12, 800

Opción a dos parcialidades: Primera antes del 30 de abril y segunda antes
del 02 de junio 2025.
15% descuento pago en una sola exhibición antes del 29 de abril 2025  
($10,880).

Diplomado con opción a titulación (250 horas): $17,500
Opción a 2 parcialidades: primera antes del 30 de abril  y segunda antes del
02 de junio 2025.
15% descuento pago en una sola exhibición antes del 29 de abril 2025
($14,875).

Evaluación y requisitos de aprobación : 
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Link de registro:
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Métodos cuantitativos (28 horas)

Datos en las Ciencias Sociales (28 horas)

Métodos cualitativos (26 horas)

El contenido del Diplomado está estructurado en diez módulos:
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Objetivo: Conocer las características y componentes de los métodos cualitativos. Identificar
los métodos óptimos para el desarrollo de la investigación científica. Las y los estudiantes
podrán discernir qué tanto depende de las teorías la selección de los métodos e
interpretación de resultados.
Coordinadora: Dra. Alí Ruiz Coronel.
Fechas: Del 30 de abril al 31 de mayo 2025. 

Objetivo: Que las y los estudiantes comprendan los conceptos y métodos estadísticos
básicos empleados en la investigación social.
Coordinadora: Dra. Sandra Murillo López.
Fechas: Del 04 de junio al 02 de julio 2025.

Objetivo:  Introducir a los participantes en el análisis de datos aplicado a las ciencias sociales,
proporcionando una comprensión crítica de las metodologías de recolección, análisis y
presentación de datos cuantitativos y cualitativos. Este módulo permitirá a los estudiantes
identificar tendencias, patrones y relaciones en datos sociales, utilizando herramientas digitales
y enfoques estadísticos que fortalezcan la toma de decisiones informadas en estudios
sociológicos.
Coordinador: Dr. Ulises Olivares Pinto.
Fechas: : Del 05 de julio al 23 de agosto 2025.
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Programa de estudios
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Objetivo: Analizar los efectos de la inflexión tecnológica en las estructuras y dinámicas
sociales, así como sus implicaciones antropológicas. Este módulo proporcionará a los
participantes las herramientas para entender los fenómenos de disrupción tecnológica y su
influencia en el comportamiento humano, las interacciones sociales y las instituciones.
Preparará a los estudiantes para evaluar los desafíos y oportunidades en la configuración del
tejido social contemporáneo.
Coordinador: Dr. Ulises Olivares Pinto.
Fechas: Del 27 de agosto al  20 de septiembre 2025 .

Impactos en el tejido social. “Inflexión tecnológica y disrupción
antropológica” (24 horas)

Objetivo: Aprender a examinar, comprender y visualizar las características espaciales de los
fenómenos geográficos mediante la utilización de métodos y técnicas específicas de
análisis espacial con el empleo de Sistema de Información Geográfica.
Coordinador: Dr. Gustavo Martín Morales .
Fechas: Del 24 de septiembre al 22 de octubre 2025 .

Geografía Aplicada (22 horas)
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Programa de estudios
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Programa de estudios
Aproximaciones a los estudios de la violencia (24 horas)

Objetivo: Analizar las violencias contemporáneas desde diversas perspectivas. A lo largo de
este bloque, las personas participantes explorarán cómo las violencias han evolucionado en
la era digital, abordando temas como la ciberdelincuencia, la manipulación de la información,
la vigilancia y el control social mediante tecnologías como el reconocimiento facial. También
se analizarán las políticas de seguridad nacional y las formas de resistencia frente a estas,
así como los desafíos éticos y sociales derivados, incluyendo desigualdades, militarización y
la defensa de los derechos humanos. El módulo pone especial énfasis en entender las
causas multifactoriales y complejas de las violencias, considerando la participación de
diferentes actores y actuantes sociales. Así, se busca ofrecer herramientas teóricas y
metodológicas para reflexionar de manera crítica sobre cómo estas violencias se
manifiestan y qué respuestas emergen desde la organización civil y otros sectores.
Coordinadora: Dra. Iliana Padilla Reyes.
Fechas: Del 25 de octubre al 26 de noviembre 2025.
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Metodología de la investigación en Ciencias Sociales (18 horas)

Objetivo: Identificar los principales enfoques y herramientas metodológicas que se
implementan en el estudio de la realidad social. Conocer y diseñar técnicas metodológicas
desde un enfoque cualitativo en los procesos de investigación social. Conocer las principales
características de las fases de investigación y explorar las limitaciones y alcances de las
técnicas propuestas.
Coordinadora: Dra. Nallely Torres Ayala. 
Fechas: Del 29 de noviembre 2025 al 14 de enero 2026.
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Investigación social con fin de incidencia en el mejoramiento de las
condiciones de vida. Diseño y elaboración de proyectos de investigación
en contextos de sostenibilidad, investigación-acción y ciencia
participativa (20 horas)

Objetivo: Proveer herramientas y enfoques teórico-metodológicos colaborativos permitan el
análisis y la comprensión de problemáticas sociales, así como el diseño de estrategias de
incidencia para el bienestar social.
Coordinadora: Dra. Diana Manrique Ascencio. 
Fechas: Del 17 de enero  al 11 de febrero 2026 .M
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Perspectivas teóricas y técnicas para analizar y evitar la explotación de
los recursos naturales con afectación ambiental (40 horas)

Objetivo: Proveer herramientas teóricas sobre la sustentabilidad y la justicia ambiental desde
la perspectiva de la economía ecológica y la ecología política. Presentar herramientas
metodológicas, tanto cualitativas como cuantitativas, para el análisis y la incidencia sobre la
justicia socioambiental. Presentar avances interdisciplinarios, tanto teóricos como prácticos
sobre las transiciones socio-ecológicas, con énfasis en la cuestión energética.
Coordinadora: Dra. Sofía Ávila Calero y Dra. Eunice Herrera.
Fechas: Del 14 de febrero al 08 de abril 2026.
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Abordajes transdisciplinarios de las problemáticas agroalimentarias y los
procesos de organización rural (20 horas)

Objetivo:  Conocer algunos de los principales fundamentos de los estudios inter y
transdisciplinarios para la sostenibilidad, a partir de experiencias de investigación
participativa y organización rural en torno a problemáticas ambientales y agroalimentarias.
Coordinadora: Dra. Yeri Paulina Mendoza.
Fechas: : Del  11 de abril  al 02 de mayo 2026.
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